
Самоконтроль уровня глюкозы в моче 

 

 
 

Нужно ли определять уровень глюкозы в моче? Между 

уровнем глюкозы в моче и уровнем глюкозы в крови существует 
четкая взаимосвязь. Глюкоза в моче появляется тогда, когда 

ее уровень в крови превышает 8-10 ммоль/л (этот уровень 

называется «почечный порог»). По уровню глюкозы в моче 
невозможно подобрать инсулина. В случае регулярного 

самоконтроля уровня глюкозы в крови глюкоза в моче не несет 

никакой дополнительной информации и ее определять не нужно. 
 


	Самоконтроль уровня глюкозы в моче

